


Beratung

Wir beraten Sie...

...zu Fragen der beruflichen Orientierung.

...in der Kompetenzbilanzierung und dem
Aufsplren lhrer Starken.

... beim Entwickeln eines individuellen beruflichen
Profils.

... bei Zweifeln am Studium und einer maoglichen
(Um-)Orientierung.

...zum anstehenden Bewerbungsprozess.

... bei Entscheidungsfragen.

...zu moglichen Karrierewegen.

Unsere Beratung ist individuell, vertraulich und
ergebnisoffen. Wir nehmen uns Zeit fur |hr Anlie-
gen.

Im Fokus steht eine Laufbahnberatung, die Sie da-
bei unterstitzt, eine eigene berufliche Identitat zu
entwickeln, Selbstreflexion zu steigern und einen
nach lhnen ausgerichteten Weg einzuschlagen.

Im Prozess unterstitzen wir Sie dabei, Losungsan-

satze ressourcenorientiert zu generieren und lhre
Ziele selbstwirksam umzusetzen.

Zielgruppe: Studierende und Absolvent¥*innen bis
ein Jahr nach Abschluss

Information und Anmeldung



https://uol.de/beruf-karriere/veranstaltungen 

Programm Wintersemester

2024/2025
29.10.2024 Entdecken Sie Ihre beruflichen Ziele
09.30-16.30
06.11.2024  Application training - how to apply
10.00 - 15.30 for jobs in Germany
20.11.2024 Erfolgreich im Vorstellungsgespréch
12.30 - 18.00
Getting started with LinkedIn and
28.11.2024 Xing: Wir bauen ein Profil fur lhren
13.00 - 16.00 L
Berufseinstieg!
Agilitat, SCRUM, Design Thinking-
03.12.2024 Alles klar? Agile Arbeitsmethoden
10.00 - 17.00 .
und Projektmanagement
06.12.2024 Ruhig auffallen
13.00 - 16.00
09.12.2024  Bewerbungen schreiben Teil 1:
08.30 - 12.00 Lebenslauf
11.12.2024  Gehaltsverhandlungen erfolgreich
13.00 - 17.00 meistern
13.12.2024 Erfolgreich bewerben - kompakt!
10.00 - 12.00
20.01.2025 Bewerben mit Behinderungen und
10.00 - 12.00 chronischen Erkrankungen
Bewerbungen schreiben Teil 2:
27.01.2025 Anschreiben, Motivationsschreiben
08.30 - 12.00
und co.
26.03.2025 Netzwerken mit LlnkedI.n - Bezmt-
hungen zu Wunscharbeitgeber*in-
13.00 - 16.00

nen aufbauen




Beratungstermine:
Terminbuchung Uber Stud.IP
(Profil: ZSKB Karriereberatung)

Offene Sprechstunde:
Donnerstags 10.00 - 12.30 Uhr
Gebaude A 07

Kontakt:
karriereberatung@uol.de

www.uol.de/beruf-karriere

Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg
Dezernat 3 — Studentische und akademische
Angelegenheiten
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