
GESTÜRZT… und jetzt? 

Teilnehmende für 
wissenschaftliche 
Studie gesucht

Bei Interesse oder für weitere  
Informationen melden Sie sich gerne 
unverbindlich bei: 

Carl von Ossietzky Universität 
Oldenburg

Projektkoordinator: 
Dr. Tim Stuckenschneider

Fakultät VI – Medizin und  
Gesundheitswissenschaften
Department für Versorgungsforschung
Abteilung Geriatrie
Ammerländer Heerstraße 140
26129 Oldenburg

Telefon: 0441 798 4626
E-Mail: sefalled@uol.de
Internet: www.uol.de/geriatrie

Interesse?
Bei Interesse oder für weitere Informationen 
melden Sie sich gerne unverbindlich bei: 

Carl von Ossietzky Universität Oldenburg

Projektkoordinator:  
Dr. Tim Stuckenschneider

Fakultät VI  
Medizin und Gesundheitswissenschaften  
Department für Versorgungsforschung  
Abteilung Geriatrie

Ammerländer Heerstraße 140  
26129 Oldenburg

Telefon: 0441 798 4626 
E-Mail: sefalled@uol.de 
Internet: www.uol.de/geriatrie

Mit meiner Unterschrift versichere ich die Richtig-
keit der oben gemachten Angaben und, dass ich 
mit einer Kontaktaufnahme durch die Universität 
Oldenburg einverstanden bin.

___________________________________

Ort, Datum

___________________________________

Unterschrift

Kontaktdaten  
Patient:in oder gesetzliche Betreuung

___________________________________

Name, Vorname

___________________________________

Straße, Hausnummer

___________________________________

PLZ, Wohnort

___________________________________

Telefonnummer

Gestürzt... und jetzt?
Teilnehmende für wissenschaftliche 
Studie gesucht



Worum geht es?

Wir möchten nachverfolgen, wie sich die 
Lebenssituation von Personen über  60 Jah-
ren nach einem Sturz entwickelt. Denn mit 
zunehmendem Alter steigt das Verletzungs-
risiko durch Stürze, die zu einem Verlust der 
Selbstständigkeit führen können. Dennoch 
sind Stürze und ihre Folgen bisher nicht aus-
reichend erforscht. Das möchten wir ändern 
und brauchen Sie dafür! 

Unser Ziel ist es, mit Ihrer Hilfe passgenaue 
Maßnahmen zur Sturzprävention zu entwi-
ckeln.

Was erwartet Sie?

Wir möchten Sie in den nächsten 12 Mona-
ten zweimal und anschließend einmal im Jahr 
bei Ihnen zu Hause besuchen. Zudem möch-
ten wir einen Teil von Ihnen in unser Gang-
labor an der Universität Oldenburg einladen. 
Während dieser Termine nutzen wir Fragebö-
gen und Mobilitätstests, um Ihr allgemeines 
Befinden und Ihre Funktionalität zu erfassen. 

Wir achten aber natürlich streng darauf, Sie 
hierbei nicht zu überfordern!

Sie können teilnehmen, wenn Sie

—  60 Jahre und älter sind
—  aufgrund eines Sturzes in der Notaufnahme 

waren, aber nicht stationär aufgenommen 
wurden

—  gehfähig sind und in einem Umkreis von 40 
km von der Universität Oldenburg entfernt 
wohnen

Was haben Sie davon? 

Sie bekommen von uns Ihre persönlichen 
Daten (z.B. die Auswertung Ihrer körperlichen 
Aktivität) und somit einen guten Überblick 
über Ihre eigene Verfassung. Zudem helfen 
Sie durch Ihre Teilnahme entscheidend mit, 
die Versorgungsstruktur für sturzgefährde-
te Personen in Deutschland langfristig und 
nachhaltig zu verbessern!

Bitte zögern Sie nicht uns zu 
kontaktieren.  
Unsere Kontaktdaten finden 
Sie auf der Rückseite. 
Wir freuen uns auf Sie! 

Datenschutz

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist 
die Carl von Ossietzky Universität Oldenburg.
Veranlasst wird das Forschungsprojekt von 
der Studienleitung Frau Prof. Dr. Zieschang.
Die erhobenen Daten werden vertraulich  
behandelt und nicht an Dritte weitergegeben.
Es werden auch Gesundheitsdaten erhoben. 
Dies sind besonders sensible Informationen, 
die Ihre Gesundheit betreffen (z. B. Vorerkran-
kungen, Diagnosen).
Die Daten werden ausschließlich für uni-
versitäre Forschungszwecke und zur Beant-
wortung der Forschungsfrage erhoben und 
verarbeitet.

Die Universität hat einen Datenschutzbeauf-
tragten bestellt. 

Erreichbar unter: 
Tel.: 0441 798 4196 
E-Mail: dsuni@uol.de


