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Manifestationsalter

Hintergrund

Circa 0,5 Prozent aller Falle der Alzheimeemenz (AD) sind

auf Einzelgenmutationen zurtckzufiihren und autosomal-
dominant erblich (ADAD). Die familiare AD (FAD) wird
meistens vor dem 60. Lebensjahr manifest.

Fir die Entwicklung der FAD werden drei Genmutationen
verantwortlich gemacht: Das Gen fir das Amyloid-Vorlaufer
Protein (APP), das Prasenilin 1 (PSEN1) und das Prasenilin 2
(PSEN2).

Die Nachkommen der an ADAD-Erkrankten haben eine 50 301
prozentige Wahrscheinlichkeit bereits vor dem 60. Lelsmsj
an der Alzheimer-Demenz zu erkranken. 20
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Die DIAN Studie ("Dominantly Inherited Alzheimer Network ")

DIAN ist eine internationale Beobachtungsstudie, die in®ehland in Minche ~ )
und Tibingen durch das DZNE geférdert wird. y

Ziele

» Genaue Untersuchung der ADAD

* Riickschlusse Uber die grundlegenden Mechanismen der &®itd bevor sie
klinisch manifest wird.

Ein besseres Verstandnis sollte helfen, Ursachen andeesnebBzformen zu
entschlisseln und neue Therapieansatze zu entwickeln. l_?lo_l
D I A N Forschungsstandorte

Magliche Grinde der geringen Compliance
Erste klinische Beobachtung
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Probanden, die sich bewusst mit dem Krankheitsbild ausd&raetzten, zeigen hingegen ein besseres Verstandniefierkrankte
Angehdrigen und eine umfassende Studienteilnahme.
Unsere Erfahrung am DIAN-Standort Miinchen hebt hervor, wiightig es ware, hinsichtlich der erblichen Demenzerktangen irT

Rahmen von Studien eimpsychologische Interventiornzu gestalten.

Aktueller Stand Fazit
Eine gute therapeutische Beziehungsaufnahme digch d
Das Angebot fir Angehorigengruppen mit FAD ist unzureichen = psychologische Betreuung beginstigt:

entwickelt. + Eine bessere Compliance

Die betroffenen Familien befinden sich in andersartigen . Erhohte Qualitat der erhobenen Daten
Lebensphasen im Vergleich zu Familien aite onset AD. « Eine langerfristige Teilnahme im Rahmen von
Ausubung der Berufstatigkeit, Kindererziehung und firiathe longitudinalen Studienvisiten

Fragen gehdren zu den zentralen Themen (O‘Cornell M E et al.

Dementia 2013, 1-13). Procedere

» Abklarung der Bediirfnisse der betroffenen Familien

hinsichtlich der Angehérigen- und Probandenberatung
 Psychologische Intervention mit den Familien
 Gestaltung der Gruppen




