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Zunichst das Fahrrad auf den
Kopf drehen und auf dem Lenker
und dem Sattel abstellen.

Bei Bedarf unter Lenker und Sattel
Pappe legen, um Verschmutzung

und Beschadigung zu vermeiden.

Im Normalfall sollte eine
Kette regelmaiflig gedlt werden,
damit diese gangbar bleibt. Die-
ses Beispiel zeigt, was passiert,
wenn die

Wartung vernachlissigt wird.
Diese Kette ist stark verrostet und
verdreckt. Um die Kette griind-
lich reinigen zu kénnen, muss
diese ausgebaut werden.
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Die Kunststoffumlenkrolle wird
abgenommen. Diese ist nur auf
die Achsmutter
aufgesteckt.
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Nun die Muttern auf beiden
Seiten der Achse 16sen und Ab-

schrauben.




Wenn vorhanden:

Die Mutter des Kettenspanners auf
beiden Seiten der Achse 16sen und
abschrauben.

Kettenspanner und
Unterlegscheiben auf beiden Sei-

ten der Achse entfernen.

Die Verschraubung des Hebels
der Rucktrittbremse l6sen und
abschrauben.




Das Laufrad nach vorne

schieben, um die Kette zu lockern.

Das Laufrad anheben und die
Kette vom Ritzel abnehmen.
Vorsichtig vorgehen, und nicht
das Zugkettchen der Gangschal-
tung verbiegen.

Das Laufrad kann nun zur Seite
gestellt werden.




Jetzt das Kettenschloss der Kette
~ ausfindig machen.
~ Es gibt verschiedene
~ Varianten, jedoch zeigt die Off-
- nung des Kettenschlosses in der
-~ Regel nach auﬁen

Das Kettenschloss nun 6ffnen.
Dazu die Zange mit der einen
Seite in das benachbarte
Kettenglied einhdngen.

Die andere Seite der Zange hlnter
die Offnung des

Kettenschlossen haken.
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Nun mit einem

Schraubendreher das
Kettenschloss ganz 6ffnen, indem
es vollstédndig von den Stiften des
Kettenglieds runter geschoben
wird. Dabei den Schraubendreher
von Hand und Koérper weghewe-
gen. Ansonsten besteht die Gefahr,
sich beim Abrutschen in die Hand
zu stechen!

Jetzt mit einem
Schraubendreher die Kappe des
Kettenschlosses

aufhebeln.
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Nun die Kette 6ffnen, indem mit
einem Schraubendreher die eine
Seite der Kette von dem Stift des
Kettenschlosses runter gehebelt

wird.

Die Kette ist in diesem Schritt
geoffnet.

Das Kettenschloss kann nun
ebenfalls auf der anderen Seite
der Kette abgenommen
werden.




Die Kette kann in diesem Schritt
vom Fahrrad

abgenommen werden.

In den nichsten Schritten wird die
Kette und das

Kettenschloss gereinigt und gefet-

tet.
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Achtung: Das Waschbenzin fiihrt Den Arbeitsplatz mit

bei Kontakt mit der Haut zu Papiertticher auslegen. e
Austrocknung. Daher vorsichtig Die Kette mit Kettenschloss in die
vorgehen. Kunststoffschale legen. Kunst-

stoffschale mit

Waschbenzin befiillen, bis die
Kette leicht bedeckt ist. Die Kette
nun mit dem Pinsel/der Biirste
von beiden Seiten reinigen.
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Da diese Kette stark verrostet war,
wird der Rost in diesem Arbeits-
schritt mit einer

Messingbiirste abgetragen.

Siehe vorheriger Schritt.




- Sobald die Kette griindlich vom
' Rost befreit wurde, wird diese

- wieder ordentlich eingefettet/ein-
e e A i ! 1
“Ein Lappen kann mit etwas Ol

- getrankt werden. Die Kette dann
durch die 6lgetrankte Stelle des

 Lappen ziehen.




