
Ökologischer Rucksack

MATERIALIEN
RETIBNE

Kameras/ 
Smartphones mit 
Kamerafunktion

Laptops

Drucker

1 Doppelstunde

Umfrage zum Thema „ökologischer Rucksack“

Arbeitsblatt 1

Macht eine Umfrage zum Thema „ökologischer Rucksack“!

Entwickelt ein Quiz und lasst eure Interviewpartner schätzen, wie schwer Konsumartikel wirklich sind. Re-
cherchiert das Gewicht des Rucksacks.

Nutzt dazu das Internet und recherchiert beispielsweise auf https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/
oekologisch-leben/alltagsprodukte/oekologischerrucksack.html

Bereitet euch vor, indem ihr zunächst festlegt, welche Fragen interessant sind. Notiert sie euch. Macht im 
Anschluss eine Probe, indem ihr euch gegenseitig befragt und den Dialog von einem Mitschüler filmen lasst. 
Überlegt dann, was noch besser werden kann: Sind die Fragen eindeutig formuliert? Sprecht ihr deutlich? Ist 
die Qualität eurer Kamera ausreichend? Wie ist die Tonqualität? Wichtig! Es wird nur gefilmt oder befragt, 
der sein Einverständnis gegeben hat! Die Beiträge dürfen ohne Erlaubnis nicht ins Netz gestellt und nicht 
über soziale Medien (Facebook ect.) verbreitet werden! Legt nun fest, wann und wo die Umfrage durchge-
führt werden soll. Beispielsweise vor einem Supermarkt oder vor einem Elektronikfachhandel. Ihr könnt aber 
auch in Behörden oder bei Politikern nachfragen. Auch hier gilt: Ihr benötigt das Einverständnis der Befrag-
ten, um die Beiträge für einen Film oder eine Präsentation verwenden zu dürfen. Prinzipiell ist es in Ord-
nung, wenn ihr die Interviewpartner mündlich über euer Vorhaben aufklärt und um ihre Erlaubnis bittet. 
Besser ist es aber, wenn ihr um eine Unterschrift auf der Einverständniserklärung bittet. Wenn ihr Kinder
oder Jugendliche unter 18 Jahren befragen wollt, benötigt ihr die Erlaubnis der Eltern oder Erziehungsbe-
rechtigten. Die Interviews könnt ihr nutzen, wenn ihr in der Schule eine Präsentation zum Thema Nachhal-
tigkeit plant. Wenn ihr eine Film-AG an eurer Schule habt, ergibt sich vielleicht eine spannende Kooperation!

Quiz zum ökologischen Rucksack 

Das Quiz könnt ihr auch gut im Rahmen einer Schulveranstaltung zum Thema Nachhaltigkeit einsetzen. 
Sucht euch Bilder, die ihr lizenzfrei nutzen könnt. Oder macht selber Fotos! Befragt eure Mitschülern oder 
die Lehrkräfte!


