NWZonline - Aktuelles

24.04.2007 NUPdWESt @ ZEitung

Startseite NWZonline Nachrichten aus der Region Oldenburg

Oldenburger plant Camp fur ubergewichtige Kinder

SELBSTSTANDIGKEIT Christoph Rinnebach tiberzeugt Universitat und Stadt
— Einzug in Grunderwerkstatt

Seit zwei Jahren arbeitet der
angehende Diplom-Padagoge an dem
Konzept. Das Unternehmen im ,Venture Lab“ heil3t JumboJet.

Von Carsten Bickschlag

OLDENBURG - In einem Camp — irgendwo in Deutschland — sollen bei Gibergewichtigen
Jugendlichen innerhalb von drei Wochen die Pfunde purzeln. 50 Kinder im Alter von zwolf bis 16
Jahren kénnen ab Sommer 2008 an solch einem Ferienlager teilnehmen. So sieht die Vision
von Christoph Rinnebach aus.

Zwei Jahre lang machte sich der 28-jahrige Oldenburger bereits Gedanken Uber sein
Geschaftsmodell. ,,Seit einem Jahr beschaftige ich mich intensiv mit der Idee eines Camps.“ Mit
konkreten Planen bewarb er sich in der neuen Oldenburger Grinder-Schmiede Venture Lab.
Jetzt ist er der erste Jungunternehmer, der dort, an der Industriestralle 1, ein Blro bezogen
hat. Seine Firma nennt er JumboJet und verbindet mit dem Namen das Motto ,,durchstarten,
abheben, Ziel erreichen®.

Von seinem Buro aus plant Rinnebach das Freizeitlager, das erstmals in den Sommerferien
2008 stattfinden soll und zwischen 700 und 800 Euro kosten wird. ,,Alles muss genau geplant
werden, daher wird die Vorbereitung noch etwas Zeit in Anspruch nehmen*, sagt der
Jungunternehmer. Eine Diatkéchin soll gemeinsam mit den jungen Teilnehmern das Essen
zubereiten, Kleingruppen werden von Padagogen betreut, Trainer sollen ein interessantes
Sportangebot — von Kampfsportarten bis zum Bauchtanz — bieten.

»ES soll ndmlich mehr als ein Diat-Camp sein“, sagt Rinnebach. Es gehe auch um eine bessere
Koérperwahrnehmung. Dafir ist die dreiwdchige Ferienfreizeit in vier Module eingeteilt:
Erndhrung, Sport, Pddagogik und Psychologie. ,,Es bringt nichts, wenn die Jugendlichen
kurzfristigen Erfolg haben.* Es solle auf Dauer wirken. Und noch ein Punkt ist dem
Jungunternehmer wichtig: ,,Das Camp soll Spall machen.”

Wahrend das Ferienlager noch voll in den Vorbereitungen steckt, wird ein weiteres Projekt von
Rinnebach bereits im Mai gestartet: das Trainingsprogramm ,,Power Kids“. Spielerisch sollen
Ubergewichtige Kinder ab zehn Jahre zum Abnehmen bewegt werden. Das Programm erstreckt
sich uber zwoIf Wochen. Einmal in der Woche treffen sich die funf bis sechsképfigen Gruppen
im Buro von Christoph Rinnebach.

Anmeldungen sind ab sofort méglich. Infos zum Trainingsprogramm ,,Power Kids*“ und zum
Ferien-Camp unter Tel. 233 42 38 und per E-Mail: jumbojet-training@web.de.
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